
                                                                                

 

 

PLAN DU PARCOURS – La Calad’Run à Villefranche sur Saône 

Course à Pieds nocturne - VENDREDI 20 DECEMBRE 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Départ Arrivée = 120 m / Petite boucle = 680m (en rouge) / Grande boucle = 2360m (en bleue) 

19h15 - 1er parcours = eveil / poussins  = DA + 2 petites boucles =  1480m 

19h30 - 2e parcours = Benj/Min  = DA + 1 gd boucle =  2480m 

20h15 - 3
e
 parcours = Cad > Vet  = DA + 1 pt + 3 Gde =  7880m 

 


